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“* LA PALLAVOLO del LAZIO

Alle Societa interessate
Ai Presidenti dei C.P. FIPAV Lazio
p.c. C.Q.N. FIPAV.

Roma, 27.05.2010
538/fp-CQRM/2009-2010

Oggetto: Attivita CQR — selezione atleti in preparazione Selezione Regionale

Su indicazione dei Selezionatori Regionali Randazzo Giovanni, Piazzolla Cristina e Leoni
Daniele le atlete in calce elencate sono convocate I'allenamento di selezione che si svolgera il
giorno:

MERCOLEDI’ 02 GIUGNO 2010 dalle ore 09.30 alle 19.00 con ritrovo alle ore 09.15
presso la PALESTRA TERZO MILLENNIO VIA LEONARDO DA VINCI SNC - PAVONA DI
CASTEL GANDOLFO - ROMA.

Le atlete dovranno presentarsi munite del materiale da gioco, di borraccia per uso personale,
copia di valido certificato medico di idoneita all’attivita agonistica e di n® 2 foto formato tessera.
Si raccomanda vivamente la presenza di Tecnici o Dirigenti delle Societa d’appartenenza.

Il programma del FULL DAY prevedera:
MATTINA 09.30 — 12.30 ALLENAMENTO
PRANZO 13.00 — 15.00
POMERIGGIO 16.00 — 19.00 ALLENAMENTO

Conferma di ricevimento della presente e di eventuale assenza delle atlete convocate,
esclusivamente per documentati motivi, dovra essere comunicata entro il giorno 31 maggio 2010
al Coordinatore CQR Fipav Lazio sig. Federico Pietrogiuli al numero telefonico 335.1228299,
0 ai recapiti in calce oppure tramite e-mail a: cqr@fipavlazio.it.

Cordiali saluti.

AGOSTINUCCI MARTINA

ASDV GIULIO VERNE

ALOSA ESTER

A.S.D. CASAL DE PAZZ|

ARCIPRETE ALESSIA

PALLAVOLO ALTO LAZIO

BOERETTO BEATRICE

MARINO PALLAVOLO A.S.D.

BORELLI FRANCESCA

PALLAVOLO FUTURA TERRACINA '92

CICCONETTI CHIARA

A.S.D. CASAL DE' PAZZ|

COMPIERCHIO GIULIA

POL. ROMA 7 VOLLEY

DE ARCANGELIS LOLA

A.S.D. CASAL DE' PAZZI

DE LILLIS SOFIA

A.S.D. SABAUDIA

DE ROSA FIORELLA

A.S. PALLAVOLO MINTURNO

DI BERNARDINO SOFIA

MARINO PALLAVOLO A.S.D.

DI FRANCESCO LINDA

PRO JUVENTUTE A.S.D.

FRASCA FEDERICA

A.S.D. CASAL DE' PAZZI

GENNA GIULIA A.S.D. CASAL DE' PAZZ|
LE FOCHE ELISA ASS. SPORTIVA GIRO VOLLEY
LOZZI CECILIA A.S. VOLLEY SETTE COLLI

MIATELLO FEDERICA

A.S.D. SABAUDIA

TROCCIOLA ROSANNA

A.S. PALLAVOLO MINTURNO

VOLPE VIRGINIA

ASS.POL.DIL.DON ORIONE S.PALL.

ZANLORENZI ALICE

ISOLA SACRA VOLLEY A.S.D.

Il Presidente
Andrea Burlandi
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